
Domenica, 25 agosto 2024

ORGANIZZAZIONE

Prenotazioni entro venerdì ore 19.00

Posti disponibili: Per tutti coloro che
 intendono svolgere l’ attività

COSTI
Nessun costo per i soci

Per i non soci leggere il Regolamento

RITROVI
FORMIA:                       
Via Spaventola               - ore 06,45

ESCURSIONE 

COSA SERVE

AVVICINAMENTO
Auto proprie

 

Passo Godi (AQ)

Monte Godi

ESCURSIONISMO

Parco Nazionale Abruzzo, Lazio, Molise

Tipologia: Anello
Difficoltà: E 
Quota minima (m): 1550
Quota massima (m): 2011
Dislivello (m.): 550⇵
Tempi (h):  ~ 5
Lunghezza (km): 13 
Riferimenti Sentieri: 23 – 24 – Y1 – Y7 
Mappa: Carta rete escur. Alta Valle del
Sagittario. Monte Marsicano-Monte Godi-
Monte Genzana   Edizione Il Lupo  

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
    INFORMAZIONI E    
 

Descrizione 
Per questa escursione, se pur non presentando particolari difficoltà, si richiede  un buon allenamento 
alla camminata in ambiente montano. Siamo nel Parco Nazionale Lazio, Abruzzo e Molise. Con le 
auto raggiungeremo il parcheggio a Passo Godi di Scanno (AQ) posto di fronte all’omonimo 
rifugio/ristorante a quota 1550 mt. L’escursione parte alla destra della struttura ricettiva dove inizia il 
sentiero n.24. Dapprima risaliremo il vecchio tracciato degli impianti sciistici di Passo Godi e poi, una 
volta entrati nella faggeta (1750 mt), affronteremo il tratto più ripido dell’itinerario fino a scollinare, 
dopo più di un’ora, sulla dorsale principale (1890 mt). Qui, una volta usciti dalla faggeta, 
proseguiremo verso nord rimanendo sempre sul sentiero n.24. Attraverseremo estese radure con 
panorami sempre più ampi fino a raggiungere, dopo circa 30 minuti, il bivio con il sentiero n.23 (1950 
mt) proveniente dal versante opposto e precisamente da Ferrorio di Scanno. Continueremo sul 
sentiero n.23 il tratto conclusivo e più spettacolare della cresta finale per raggiungere infine la bella 
cima isolata del Monte Godi (2011 mt). Qui ammireremo il grandioso panorama  a 360° sul 
Marsicano, sulla Serra del Campitello, i monti La Terratta, il Genzana e infine sulla Serra Chiarano. 
Dopo la sosta pranzo affronteremo il ritorno seguendo prima il sentiero n.24 percorso in salita e poi il 
sentiero n.23 in direzione della stele dedicata a Papa Giovanni Paolo II. Ci incammineremo 
successivamente, per un breve tratto, sulla sterrata percorsa dal sentiero Y1 fino ad incrociare il 
sentiero Y7 proveniente da Scanno. Ora questa traccia, che passa per lo stazzo di Ziomas, sarà la 
nostra direzione di marcia verso la sbarra dell’Ente Parco posta sulla Strada Regionale 479 per 
Scanno ed a circa un km raggiungeremo il parcheggio di partenza dell’escursione. 

Abbigliamento a strati da montagna, 
acqua a sufficienza, scarponi e 
bastoncini da trekking, giacca a 
vento e antipioggia, guanti, cappello, 
occhiali da sole, eventuale cambio 
da lasciare in auto, acqua a 
sufficienza.

•

CASSINO:                       
Area Varlese            - ore 07,15
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R E G O L A M E N T O
I  tempi  di  percorrenza  sono  orientativi  e  calcolati  senza  le  soste  –  L’Accompagnatore  di  escursione  si  riserva  di  modificare  in  tutto  o  in  
parte  l'itinerario  in considerazione delle  condizioni  meteorologiche –  L’Accompagnatore, per la propria responsabilità,  si riserva  di escludere 
dall’escursione le persone (soci e non) che  non  abbiano  preventivamente  prenotato  e/o  non  siano  adeguatamente  attrezzati  e/o  allenati  -  I  
partecipanti  sollevano  l’Accompagnatore  e  la  Sezione  da qualsivoglia  responsabilità  per  qualsiasi  incidente  o  inconveniente  dovuti  alla  
propria  personale  imperizia  o  alla mancata  osservanza delle  regole  dell’andare in montagna  -  Si  richiede  buona  preparazione  fisica  e  senso  
di  responsabilità  a  ciascuno  dei  partecipanti  –  I  non  soci,  devono far attivare dal Segretario (recapito in blu a piè pagina) obbligatoriamente 
l'assicurazione. La stessa può essere attivata versando in contanti la  quota  di  partecipazione  pari  a  €  13,00  al  giorno  a  persona  (€  8,95  quota  
assicurativa  infortuni  +  4,05 Soccorso Alpino) oppure  tramite  bonifico  bancario  –  IBAN  IT10T0200874030000101721690  –  inviando  copia  +  
modello  privacy  (scaricabile  dal  sito)  compilato  e  firmato.  Le condizioni di assicurazione sono visionabili nel sito www.cai.it - 
https://www.cai.it/associazione-3/assicurazione/

CAI Sezione Esperia

Ferdinando D’Urso: Tel.3382328487
Email: nandodurso@live.it

Mauro Scipione: Tel. 329 9776961
Email: m.scipione54@gmail.com

Carmine Forcina: Tel. 3478491301
Email: carmineforcina@hotmail.it
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